© Von der Alpnutzung iiber den Tourismus zur Gastronomie

Im Laufe der Jahrzehnte hat sich die Nutzung
von Kappers Hiitte immer wieder gedndert. Auf der Alpe wurde
Milch- und Jungvieh gehalten, sie diente als Ferienhiitte und
Ausflugsziel und ist heute als Biogaltalpe ein wichtiger Baustein
im auf Alpgenuss und Nachhaltigkeit ausgerichteten Angebot des
Naturlandhauses Krone in Maierhofen.

©® Wie Tiere ihren Lebensraum gestalten

Die Lebewesen des Waldes beeinflussen
sich nicht nur gegenseitig - sie verandern und gestalten durch
ihre Aktivitaten auch ihren Lebensraum.

@ Ein artenreicher Lebensraum

Rund um die Ried-
holzer Kugel lassen sich verschiedene Waldtypen erleben, die von
ganz unterschiedlichen Tieren und Pflanzen bewohnt werden.
Besonders artenreich sind die
Bergwalder der steilen Hang- 57 J&EE < ¥ 378
lagen. Sie finden sich dort, :
wo sich Bache und Flisse im
Laufe der Jahrtausende tief
in die hiigelige Landschaft
eingeschnitten und dabei
machtige Schluchten gebildet
haben.
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© Das Gestein der Kugel - ein Vermichtnis der Alpenfliisse

Seit 30 Millionen Jahren transportieren
Fliisse einen stetigen Schuttstrom aus Geréllen, Kiesen, Sanden
und Tonen in das weite Becken des Alpenvorlandes. Im Laufe der
Zeit entstanden so mehrere Tausend Meter machtige Ablagerungen
aus so genanntem Molassegestein. Bei den Sedimentgesteinen der
Molasse handelt es sich um Nagelfluhgestein, Mergel- und Sand-
stein. Besonders auffallig ist dabei das Nagelfluhgestein, das am
KugelAlpWeg an einer Felswand zutage tritt.

© Eine vielfiltige und artenreiche Kulturlandschaft

Jahrhunderte der b3uerli-
chen Nutzung haben rund um Maierhéfen eine kleinrdumige, reich
strukturierte und vielfaltige Kulturlandschaft geschaffen. Von einer
Aussichtsplattform haben Besucher hier einen schénen Blick auf
das Mosaik aus Hiigeln und Télern, Wiesen und Weiden, Waldern
und Feldgehdlzen, Einzelhdfen und kleineren Ortschaften. Banke
und ein Tisch laden hier zum Picknick ein, Kinder kdnnen sich an
der Balancierstation austoben.

@ Wald ist nicht gleich Wald

Je nach Standort und Bewirtschaftungsform
lassen sich auf dem KugelAlpWeg verschiedene Waldtypen entde-
cken und erleben.
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@ Jungvieh aus Maierhdfen weidet im Naturpark

Die 1906
gegriindete Weidegenossenschaft Maierhofen treibt seit Gber
100 Jahren ihr Jungvieh auf ihre sechs Alpen auf der Nagel-
flunkette. Im Sommer kiimmern sich zwei Alphirten um die 250
bis 260 Tiere der Genossenschaftsmitglieder. Beim Alpabtrieb
Mitte September legen die Jungrinder bei ihrem Weg vom Ful3e
des Hochgrats bis nach Maierhdfen rund 30 Kilometer zuriick.
Insgesamt werden im Naturpark Nagelfluhkette Gber 500 Alpen
bewirtschaftet - die hochste Dichte an Alpbetrieben im gesam-
ten Alpenraum!

Hier am hochsten Punkt der 1.066 Meter hohen Riedholzer Kugel
bietet die neue Aussichtsplattform einen idealen Platz fiir eine
Gipfelrast. Eine Panoramatafel und ein Fernrohr erschlieBen das
Alpenpanorama samt Nagelfluhkette. Auch fiir die Unterhaltung
der Kleinen ist gesorgt: Fiir sie stehen mehrere Spiel- und Balan-
cierstationen bereit.

@ 2000 Jahre Besiedlungsgeschichte

Rund um Maierhéfen hat der Mensch seit
Jahrtausenden seine Spuren hinterlassen. Bereits im 1. Jahrhun-
dert nach Christus fiihrte die RomerstraBe Kempten - Bregenz
mitten durch den heutigen Ort. Der Ortsname Maierhdfen wurde
1474 erstmals erwdhnt.

® Im Sommer weidet Jungvieh auf der Alpe Imberg

Die Alpe Imberg, deren Weideflachen zwischen
950 Meter und 1.020 Meter Hohe liegen, wird als Galtalpe be-
trieben: Sie wird ausschlieBlich mit Jungvieh bestiickt.

@ Uber 100 Jahre Alpwirtschaft

Die Familie Sontheim errichtete bereits
1899 auf ihren Weiden an
den Hangen der Riedholzer
Kugel ein erstes Alpgebaude.
Mittlerweile betreibt sie Alp-
wirtschaft in der fiinften Ge-
neration. Dabei hat sich die
Art der Beweidung mehrfach
geandert.

@ Vogel und Siugetiere des Waldes

Wahrend sich die Vogel des
Waldes haufig durch ihren Gesang bemerkbar machen, fiihren
die meisten Sdugetiere ein Leben im Verborgenen. An der Tierbe-
obachtungsstation kann man die Spuren verschiedener Saugetie-
re kennen lernen - und mit etwas Gliick verschiedene Waldtiere
mit dem Fernglas beobachten.
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@ Auf Sennalpen wird nur im Sommer Kise produziert

Wahrend des Alpsommers werden in
der Bio-Kaserei Bergwies taglich rund 600 Liter Biomilch verarbei-
tet. Die Mich stammt von rund 30 Kiihen der gelegenen Alpe Sont-
heim. Sobald die Milchkiihe Ende August wieder ins Tal zuriickkeh-
ren, stellt Sennerin Gundi Sontheim die K&seproduktion ein. Der
lagerfahige Kdse muss dann bis zum nachsten Alpsommer reichen.

® Vom Gewerkschaftsheim zum modernen Ferienclub

Das Ferienzentrum Maierhdfen
wurde zwischen 1967 und 1970 vom Gemeinniitzigen Erholungs-
werk GEW erbaut, um Arbeitern des Baugewerbes einen giinstigen
Urlaub im Allgdu zu ermdglichen. In fiinf Jahrzehnten wandelte
es sich vom Ferienheim fiir Gewerkschaftsmitglieder zum touristi-
schen Betrieb.

@  Der Skisport hat in Isny und Maierhdfen Tradition

Bereits in der ersten Halfte des 20. Jahrhunderts
war die Abfahrt von den freien Hangen der Kugel bei Skifahrern
sehr beliebt. Auch bei Skispringern steht das Gebiet rund um die
Kugel hoch im Kurs: 1926 wird am lberg eine GroBschanze gebaut,
auf der zwischen 1949 und 1980 viermal der Deutsche Meister
ermittelt wird. Nach dem II. Weltkrieg werden mehrere Liftanla-
gen gebaut, die das Ski- und Schlittenfahren in Maierh6fen noch
komfortabler machen.
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3 'J Rundwanderung ohne Kugelbesteigung:
SFE P Gehzeit: 2 bis 2,5 Stunden
E Entfernung: 7,7 Kilometer
LEGENDE © Kriuterpfad Hohenmeter: ca. 230 Meter
© Waldsinneaktivpfad . .
== KugelAlpWeg © Besinnungsweg Rundwanderung mit Kugelbesteigung:
— @ Elemente der Kulturlandschaft FERIENCLUB 4 Gehzeit: 2,5 bis 3 Stunden
S © Kappers Hitte MATERHEE E NS \? Entfernung: 8,1 Kilometer
e O Okosystem Wald N Hohenmeter: ca. 350 Meter
Schluchtwald im Schluchentobel \
9 e @ Schluchtwa |r.n chluchentobe E 4 a4 Wegecharakter:
p © Nagelfluhgestein i B . .
o } iy 14 ) Abwechslungsreiche Wanderung auf breiten Forstwegen
andschaftsmosaik Westallgau il g .. . . .
(P) Parkplatz . WA und einigen asphaltierten Abschnitten. Bei Regen und
(D) “Enketmealichkeit ® Weiegenossenschatt ungdidiBanorama Nasse_ ist auf gutes Schuhw"erk zu achten. Der At_;stec}jer _
@ Ortsentwicklung zur Riedholzer Kugel fiihrt iiber Waldpfade und ist teilwei-
Aussichtsplattform ® Alpe Imberg Waldsinneaktivpfad se recht steil.
1) Alpe Sontheim Besinnungsweg
Picknickpl
LTk @® Tierbeobachtungsstation
Auf dem KugelAlpWeg kénnen Wanderer viele der fiirs Allgau Spieigerate/Seilparcours @ Bio-Kaserei Bergwies ©  Altes Kriuterwissen neu entdeckt © Auf dem Weg zum Labyrinth
typischen Landschaftselemente wie Bauernhéfe, Alphiitten, i, i T _ _ : :
Scheunen, Streuobstwiesen, Weiden und Forste entdecken: Jahr- LCLUhETIng ® Wintersport . Seit den Anfidngen der Menschheit werden Pflan— : : Auf.dem B.esmnungs.weg Malerhéfen. fiihren
hunderte der bauerlichen Nutzung haben rund um Maierhéfen j ‘ zen nicht nur als Nahrung genutzt, sondern auch, um Kr:fmkhelten vier Stationen zum Labyrinth. sle sgllen eine Anregung sein
eine abwechslungsreiche Kulturlandschaft geschaffen, / / : | =3 zu behandeln, Wunden zu versorgen .un.d Schmerzen zu lindern. Auf a.ufzubrechen, Atem zu holen, in Stille zu ve_rwellen und aus der
L ? dem Krauterpfad werden etwa 25 heimische Krauter vorgestellt - eigenen Quelle Kraft zu schépfen. Das Labyrinth selbst steht als
Daneben ergeben sich auf der Rundwanderung immer wieder : = in der Hoffnung, dass dieses alte Wissen nicht verloren geht. Zeichen fiir die verschlungenen Lebenswege des Menschen. Es

steht fiir Aufbrechen, lrren,
Ankommen und die Freiheit
neuer Wege. Und es steht fiir

eindrucksvolle Einblicke in die Natur: An den Flanken der
1.066 Meter hohen Riedholzer Kugel gedeihen artenreiche Berg-
misch- und Schluchtwalder, Gebirgsbache platschern durch tiefe

©®© Ein Pfad von Kindern fiir Kinder

Bereits 2005 entstand im Kindergarten

Schluchten talwarts, eine offen liegende Nagelfluhbank erzahlt H Maierhéfen und in der Grundschule die Idee, gemeinsam mit den dﬁs Geborgensein in einer
von der geologischen Vergangenheit. Und auf dem Gipfel der 25 ik o Kindern einen Wald-Themenweg zu bauen. Seitdem kénnen die LD Dienig. Jeder
Riedholzer Kugel erschlieBen Panoramakarte und Fernrohr die Kugelbesteigung Kinder im Waldsinneaktivpfad den Wald erforschen und mit allen DcEseln) i (e e
Berge der Alpen. Sinnen erleben. Auf der FiihistraBe ist beim BarfuBB gehen der be.wusst inidas I\/.Iyste.num
Tastsinn gefragt, am Xylophon seines Menschseins einzu-
An 18 familiengerechten Erlebnisstationen entlang des Weges ‘/__/ AR e varlen ) i tauchen. g

erfahren Wanderer viel Wissenswertes iiber die Natur- und Kul- /
turlandschaft — und iiber die Menschen, die in dieser Landschaft !
leben und wirtschaften. Ein Schwerpunkt liegt dabei auf der tra-

ditionellen Alpwirtschaft: Die Rundwanderung fiihrt an mehreren
Alpen und an einer Bio-Kaserei vorbei. Unterwegs laden zudem

der Weitsprunggrube kann
jeder testen, ob er ebenso weit
springen kann wie Hase, Mar-
der oder Maus. Das ist nur eine

O Landschaft lesen lernen

Wer mit offenen Augen
auf dem KugelAlpWeg wandert, kann viele alte Elemente der Kul-

KE;;ﬂ:v:ti.;n.J:,g @ Qs kleine Auswahl der von den turlandschaft entdecken. Dazu zdhlen Bauernhdfe und Streuobst-
zwei Aussichtsplattformen zum Rasten und Verweilen ein. Auch 5 Kindern angelegten Stationen wiesen, Alphiitten und Baume, Wiesen und Weiden, Bauerngarten
fir Kinder gibt es auf dem KugelAlpWeg viel zu entdecken: An A L P WA - auf dem Pfad gibt es noch und Brunnen. Aber auch seit Jahrhunderten genutzte Hohlwege
jeder Erlebnisstation wartet eine interessante Wissensfrage auf

- viel mehr zu entdecken! und einzelne Bdume auf den Feldern.

die Kleinen. Dariiber hinaus stellt eine Tierbeobachtungsstation W E G _ 0 N o
- Riedholzer Kugel

Végel und Saugetiere des Waldes vor. Fiir Abwechslung sorgen { o,
auch der Waldsinneaktivpfad sowie mehrere Balancier- und s o =
Spielelemente entlang der Rundtour. ; - [ 1 ]
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Datengrundlage: Luftbild - Bayerische Vermessungsverwaltung




